
月 6 コーナーあそび 13 運動会リハーサル 20 歯科検診 27 テラスあそび

火 7 運動会練習 14 お誕生会 21 園庭あそび(本園) 28 園庭あそび(本園)

水 1 コーナーあそび 8 身体測定 15 テラスあそび 22 新聞紙あそび 29 内科健診

木 2 市防災訓練 9 運動会リハーサル 16 お絵描き 23 勤労感謝の日(休園) 30 シール/粘土あそび

金 3 文化の日(休園) 10 製作 17 散歩/運動会準備 24 散歩/弁当会

土 4 自由あそび 11 自由あそび 18 運動会/園内研修 25 自由あそび

令和　5　年　11　月　1　日

白鳥保育園　098-937-2740

分園 白鳥っ子　098-923-2840

日暮れが早くなり、朝晩の冷え込みに秋の訪れ 〈運動会について〉

を感じる季節になりましたが、日中はまだ暑い日 日付:11月18日(土)　　時間:8:15集合/8:30開始(変更有)

も続いています。散歩で公園に出掛けたり、テラスで 場所:沖縄市コザしんきんドーム

元気いっぱい体を動かして運動会練習にも汗をかきな 服装:白Tシャツ・黒ズボン(会場では靴を履いての参加です) 　今年度、後期の検診(健診)となります。

がら取り組む姿が見られる子ども達です😊‼ ※当日は水分補給を行い、排泄を済ませての受け入れです 出来るだけ、お休みのないようお願いします♩

〈個人面談について〉 《歯科検診:11/20、内科健診:11/29》

期間:11月21日～12月8日(30分程度予定しています)

体温調節が出来るように肌着や薄手の長袖などの 　ご家庭や園での様子を伺ったり、普段聞けない事や

準備をお願いします(園外使用の羽織物もOKです) 次年度に向けての話し合いの場を設けていきたいと思

ご用意下さい。 担任にお声かけ頂きますようお願いします。
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✿名前の記入をお願いします。 います。

✿安全配慮の為、フードや紐がついてない衣類を ※日程変更等のご相談がございましたら、

りすぐみだより

快適に過ごすために・・・

検診(健診)のおしらせ
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