
月 31 正月休み(休園) 4 お絵描き 11 テラスあそび 18 ボールあそび 25 テラスあそび

火 5 テラスあそび 12 身体測定 19 避難訓練 26 ままごとあそび

水 6 園庭あそび 13 園庭あそび 20 園庭あそび 27 お絵描き

木 7 粘土あそび 14 ミニジャングルジム 21 28 御用納め（お弁当）

金 1 お散歩 8 ピクニック 15 お散歩 22 お誕生会 29 正月休み(休園)

土 2 自由あそび 9
園内研修(弁当)

家庭保育協力願い 16 自由あそび 23 自由あそび 30 正月休み(休園)

たいと思います☺

　風邪症状がある場合には無理をせずゆっくり身体を休め

　洗うようにして、清潔に保ちましょう。

保
　
育
　
予
　
定

怒ってしまうことも😢その都度、思いを受け ・お散歩で靴を履く機会が増えてきました。

とめながら、楽しく過ごせるようにしていき

・気温が下がってきて、体調を崩す子も増えてきました。

　汚れやサイズの確認をしながら定期的に

　ましょう。

　お友達との関わりも増えてきて、仲良く遊ぶ

　おしゃれ着の準備をお願いします。

　練習をしています。ご家庭でもぜひ

姿も見られますが、時には思いが伝わらず 　チャレンジしてみてください☺

ブーム☆運動会を思い出して歌ったり踊ったり 　準備お願いします。

トンネルくぐりしたりと日々楽しんでいます！

・１月16日（火）は記念撮影があります。

・園では食後や午睡後などに、オマルに座る・1月19日（金）はお別れ遠足です。

成長したひよこ組さんです♡運動会は終わって ・お部屋の中は暖かいので、体温調整ができる

しまいましたが、クラスではまだまだ運動会 　よう、半袖と長袖、肌着を持たせるよう

先月は初めての運動会を無事に終える事ができ ・12月８日（金）は、ピクニックを予定しています。 ・午睡用の薄めの毛布とタオルケットを

練習や本番の舞台を経験して心も身体もさらに 　※８:30までに登園しましょう。 　両方持たせてください。

2023年　12月　1日

白鳥保育園　937-2740

分園 白鳥っ子　923-2840

　早いもので今年も残り一か月となりました。

ひよこぐみだより


