
 

 

 

 

                令和６年１月 白鳥保育園 看護師 

あけましておめでとうございます。子どもたちの元気なあいさつ 

とともに新しい１年を迎えます。今年もうがい・手洗い・せきエチケットで

感染症予防をしながら元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより １月 

予防接種について知っておこう！ 

定期接種 

任意接種 

「予防接種法」という予防接種の規則を定めた法律に

基づくワクチン。決められた期間に決められた回数を

全額公費負担（無料）で受けることができる 

定期接種とともに重要なワクチン。費用は原則個人負

担。自治体の助成が受けられるところがあり、沖縄市

においては「おたふくかぜ」は沖縄市独自の制度によ

り公費 （無料）で受けられる。 

おもな予防接種 予防できる病気 

４種混合ワクチン ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ 

Ｂ型肝炎ワクチン ウイルス保菌者になると、肝炎、肝硬変、肝がん 

Ｈｉｂワクチン 中耳炎、肺炎、髄膜炎 

小児肺炎球菌ワクチン 中耳炎、肺炎、髄膜炎 

ＢＣＧ 結核、粟粒結核（重い肺結核）、髄膜炎 

ＭＲワクチン 麻しん・風しん、肺炎、脳炎、亜急性硬化性全脳炎 

水痘ワクチン 水ぼうそう、脳炎、帯状疱疹 

おたふくかぜワクチン おたふくかぜ、髄膜炎、難聴、精巣炎 

日本脳炎ワクチン 脳炎 

ロタウイルスワクチン 重症胃腸炎 

 

１２月の感染症 

アデノウイルス（分園 1名・本園 3名） 

咽頭結膜熱（分園１名）    ウイルス性胃腸炎（分園１名） 

インフルエンザ A（本園 5名）   

 

 


